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5° DE PRIMARIA EN EL TOSSAL

INFORMACION PARA MAESTROS/AS




VERITAS

PRENSENTACION G.T.L. TOSSAL 2017/2018

IHola! Desde el Tossal os presentamos este dossier informativo para vosotros/as, los/as maestros/as de primaria. En él
encontraréis informacion practica para vuestra estancia y la de vuestros/as alumnos/as durante los 3 dias que
vais a venir a disfrutar al albergue.

El equipo G.T.L. Tossal (Gestion del Tiempo Libre) esta formado por el equipo de monitores/as del albergue, los
caseros, los/as cocineros/as y el coordinador. Los/as monitores/as son profesionales con experiencia,
contratados/as y titulados/as, conocen la instalacion y las actividades que realizaremos. Adriana y David son los
caseros, mantienen el albergue y hacen posible que lo encontremos perfecto cada vez que llegamos. El equipo
de cocina lo dirige Savina que trabaja para Colevisa y cocina, junto a su pinche, cada dia para todos/as. Por
ultimo, el coordinador del equipo se encarga de que todo funcione correctamente, de la convivencia y el
bienestar del resto de compaferos/as y de todo aquello que necesitéis tanto para vuestros/as alumnos/as como
para vosotros/as.

Seguimos una metodologia de trabajo sencilla cuyo resultado podéis ver en las siguientes paginas y, sobre todo, los
3 dias de campamento. Se basa en analizar previamente las necesidades de los/as nifnos/as que vienen a cada
campamento para determinar los objetivos que queremos conseguir en cada caso. A partir de los objetivos,
desarrollamos las actividades del campamento y, por ultimo, evaluamos antes, durante y después de cada
campamento para ir mejorando el servicio de manera continua.

Os esperamos llenos de ganas e ilusidon por esta nueva etapa en la que vamos a desarrollar nuestros campamentos
para los/as alumnos/as del cole que merecen disfrutar y aprovechar todo el potencial del albergue. Por
supuesto, en todo momento agradecemos vuestros consejos y sugerencias para seguir aprendiendo y, poco a
poco, hacer del Tossal un referente en su sector.

'Hasta pronto!
Equipo G.T..L. Tossal

Dudas y +info: 680457185 y whatsapp PABLO (L-V de 10:30 a 14:00,)  albergueeltossal@gmail.com
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- Una parte de los monitores/as os acompanara desde el cole y en los autobuses, tanto en la ida como en
la vuelta. Otra parte se encontrara con vosotros al llegar al Tossal. En ese momento un monitor/a os
preguntara por casos especiales o por si hay algo que tengan que tener en cuenta al tratar con alguno/a
de los/as ninos/as y si tenéis alguna preferencia en la distribucion de habitaciones de los nifios/as.

- Una vez bajen del autobus, el equipo de monitores se hace cargo de vuestros/as alumnos/as podéis
instalaros en el piso de arriba donde solo dormiréis vosotros y, posiblemente, Savina la cocinera en una
habitacién separada.

- Por supuesto, durante todo el campamento podéis acompanar a vuestros/as alumnos/as y a los/as
monitores/as en las actividades cuando querdis. En el momento de la comida también se encargan
los/as monitores/as podéis ayudar si queréis o no hacerlo y comer cuando querais a la vez que los/as
ninos/as o después.

- Al llegar tendréis preparado un pack de bienvenida con juego completo de sdbanas y toallas, no hace
falta que traigais. Capsulas de café tenemos para vosotros/as y los monitores/as. Tenéis la nevera del
tercer piso disponible para los que os querais traer.

- Durante el campamento os pedimos, por favor, que os encarguéis vosotros de los medicamentos. Hay
un botiquin y un plan de emergencias. Si hay que ir al ambulatorio o al hospital necesitamos que nos
acompanéis, siempre ira un monitor/a con vosotros/as y el/la afectado/a. Siempre habra un coche
disponible para estos casos.

- Lo que necesitéis durante el campamento, podéis dirigios a Pablo, a los caseros o a cualquiera de los/las
monitores/as. Los dias previos y posteriores el contacto es Pablo 680457185. Cuando Pablo no est3, el
coordinador es Nacho 669402620.

- Recordad que si algo no os gusta, os agradecemos que nos lo hagais saber, asi buscamos una solucién y
aprendemos para la proxima. Si esperais hasta el final, serd mas complicado.

Gracias y a disfrutar vuestra estancia!
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PRIMARIA EN EL TOSSAL

Objetivos para PRIMARIA:

- Ofrecer un servicio profesional de calidad, adaptado a la legislacidon vigente en
animacioén sociocultural y seguro para niflos/as y maestros/as

- Convivir en harmonia en un entorno pedagadgico externo al Colegio

- Aprovechar el potencial didactico del albergue, fomentando sentimientos de
respeto, valor y pertenencia

- Ir mejorando y renovando las aulas cada curso: introducir el inglés en algunas de
las actividades y ambientaciones de cada aula (curso 2017/2018)

- Trabajar la educacion medioambiental y |la educacién para la salud

Trabajamos de forma planificada, tranquila, responsable y ejemplarizante.

La animacion y la improvisacion, dos recursos imprescindibles en esta profesidn, tienen
un papel importante pero nunca principal en nuestro modelo. Basamos nuestra Gestion
del Tiempo Libre en potenciar y complementar la progresiéon personal que el nino/a
experimenta durante cada curso escolar, guiandonos por objetivos adaptados a cada
edad. Algunos de los valores que queremos transmitir son:

: \ Constancia
Capacidad de critica

Autonomia Diversion

lgualdad Coeducacion Empatia

Autoestima Bienestar

Amistad Esfuerzo Responsabilidad

Respeto
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HORARIO DE CAMPAMENTO

a\.org
‘95
P
——
———4
—_——
—

PLANNING Y HORARIO

5° PRIMARIA DOMINICOS OCTUBRE 2017

MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20
8:20 A despertarse! A despertarse!
8:40 Buenos dias todos y todas juntos/as Buenos dias todos y todas juntos/as
9:15 Llegada de |l@s monitor@s al cole Desayuno Desayuno
9:40 Tod@s a los autobuses Tareas por grupos Tareas por grupos
9:50 Salen los autobuses Hacer habitaciones y tiempo libre Recogery de;arlo todo preparado para
subir a los autobuses
10:35
11:00 Almuerzo Almuerzo en Corbera Almuerzo
11:30
13:00
14:00 Comida Comida Comida
15:00 Tiempo libre activo Tiempo libre activo
16:20
17:30 Merienda Merienda Los horarios podran modificarse segun
17:50 la meteorologiay el tiempo que
) necesiten los niflos/as para terminar
19:00 Asamblea por grupos / duchas Asamblea por grupos / duchas cada actividad.
Cena del Gran Boom! En caso de lluvia, las actividades de
20:30 Cena exterior tienen alternativas de interior
2130 | Actividad: Juegodenoche  Granboom!(fiesta de despedida) |
23:30 Buenas noches todos y todas juntos/as Buenas noches todos y todas juntos/as
0:00 Silencio y todos/as durmiendo Silencio y todos/as durmiendo

Dudas y +info: 680457185 y whatsapp PABLO (L-V de 10:30 a 14:00,)

albergueeltossal@gmail.com
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EXPLICACION DE CADA BLOQUE DEL CAMPAMENTO

En el Tossal trabajamos buscando potenciar y aprovechar al

Campamento . S . . .
. arc,tivo maximo los beneficios de nuestras actividades e instalaciones.
oque . . .
nargnja artici ati’vo Realizamos asambleas y tareas por grupos de trabajo y conjuntas
P p. y que buscan potenciar una serie de valores como la igualdad, la
consciente

empatia, el compaferismo, el trabajo en equipo y el bienestar.

Este bloque marca los horarios que se tienen que cumplir para el
Horariosde  buen funcionamiento del campamentoy del personal que esta
levantarsey trabajando en el albergue. Pueden sufrir pequefias modificaciones
silencio por la pero nunca de mas de media hora, ya que son la referencia para el
noche, resto de bloques. El tiempo libre podra acortarse segun las
horarios de necesidadesy el ritmo de cada dia, pero nunca se alargara. Durante
comidasy  eltiempo libre habra monitores/as animando y atendiendo a los
tiempo libre ninos/as con animacién deportiva y musical, juegos de mesay otras
actividades de uso libre

Bloque
amarillo

Dudas y +info: 680457185 y whatsapp PABLO (L-V de 10:30 a 14:00,)  albergueeltossal@gmail.com
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§%  EXPLICACION DE CADA BLOQUE DEL CAMPAMENTO
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CONTENIDOS DIDACTICOS MATERIAS RELACIONADAS

“Sentir la tierra"

. . . . . Ed. Medioambiental Ciencias Naturales
miércoles por la tarde Taller innovador en el que fabricaremos unas sandalias con las que poder caminar y ; - ) P .
- Psicomotricidad fina Plastica/ Tecnologia
(2 sesiones) correr Ed. para la salud Ed. Fisica
SANDRA P :
F.u nctional Tossal Ed.Para la salud .
jueves por la tarde - . L . - . R . - Ed. Fisica
(1 sesion) Actividad de distension para trabajar la movilidad, el baile en grupo y divertirse Psicomotricidad gruesa Plastica

Expresién corporal

Responsable: SANDRA

CONTENIDOS DIDACTICOS MATERIAS RELACIONADAS

INGLES . .
" " Ed. Medioambiental Lo
Lo sabe no lo sabe Ed. para la salud Ciencias Naturales
jueves por la mafana Ruta hasta el pueblo de Corbera para hacer un juego interactuando con sus vecinos Convi;/::: fuera del cole Educacién Fisica
(2 sesiones) Valenciano

Conocer otra cultura
NACHO

CONTENIDOS DIDACTICOS MATERIAS RELACIONADAS

Juego de los nimeros
miércoles porlanoche  Juego por equiposen el exterior en el que hay que hay que ir pillando a los adversarios

Superacion personal
Diversion Matematicas

(1 sesion) segun el valor de los numero que todos y todas llevan escritos en la frente Trabajo colaborativo
MARTA
Actividades “Jungle” Atencion
5° PRIMARIA jueves tarde Juego de mesa a tamao real Trabajo en equipo Transversal
OCTUBRE (1 sesion) OcioJaIternativo
2017 MARIA
Gran juego (ATRAPALA
BANDERA Ed. para la salud

Aprovechando el potencial de las instalaciones de exterior del albergue haremos un

juego largo tipo stalking todos/as juntos/as por equipos. Diversion Educacion Fisica

Trabajo en equipo

viernes por la manana
(2 sesiones)
ALICIAY ALBA

CONTENIDOS DIDACTICOS MATERIAS RELACIONADAS

INGLES - Big Boom! Creatividad
Jueves por la tarde (1 sesion)  Ultima noche con cena especial y velada que prepararemos juntos/as para celebrar lo Diversion Plastica
jueves por la noche (1 sesién) bien que ha ido todo! Trabaio cooperativo Dramatizacién
AITANA Y CARLOS o coop

El bosque de colores
viernes por la manana
(1/2 sesién)
CARLOS

Antes de irnos, cada participante del campamento dejara un recuerdo de su
experiencia en el albergue que se ird renovando cada aio conforme vuelva con el paso Creatividad Plastica
de los cursos escolares

Bienvenidos/as al Tossal! Al llegar al albergue almorzaremos y después haremos una actividad mediante la que Pautas de convivencia

miércoles por la mafiana  los niflos/as conoceran a los monitores/as, formaran grupos, generaran las normas paral|  Relacion con los demas

(1 sesion) los 3 dias de convivencia, conoceran la funcion de cada parte del albergue y se Resolucién pacifica de
NACHO distribuiran las habitaciones conflictos

Transversal




VERITAS

iy AMBIENTACION

Ambientacion en inglés
Encargados/a: Aitana, Carlos y Marta

El objetivo es que aprendan inglés a través del teatro de una

forma didactica y divertida \..
Durante el aula, en diferentes momentos, iran apareciendo una

serie de personajes que hardn pequefos teatros en inglés '
encomendandoles a los nifios/as alguna misiéon que resolver ‘

para ayudarles

B

/1N

Los tres personajes principales: Sherlock Holmes (Pablo), La Sheriff (Aitana) y el Detective
Internacional (Carlos), Reina de Inglaterra (Nacho)

Los nifos/as tendran que ayudar a los personajes y para encontrar al malvado Moriarty y
poder celebrarlo en la gran cena con la reina de Inglaterra

Con cada aparicion de los personajes cada nifno/a tendra que resolver una misidén en inglés
para todos/as juntos/as conseguir el objetivo
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MENU

PROPUESTA DE MENU

5° PRIMARIA OCTUBRE 2017 EN EL TOSSAL

MIERCOLES 18

JUEVES 19

VIERNES 20

Leche, zumo, cola-cao, café

(adultos), bolleria, tostadas, aceite, (adultos), bolleria, tostadas, aceite,

sal y margarina

Leche, zumo, cola-cao, café

sal y margarina

Bocata o fruta

Bocata o fruta

Bocata o fruta

Ensalada completa

Arroz a la cubana

Lagrimas de pollo empanadas

Fruta o lacteo

Ensalada completa

Pasta con atun y tomate

Croquetas de la abuela, calamares
a laromana, empanadillasy
porcion de quesito

Fruta o lacteo

Ensalada completa

Entremeses

Paella valenciana

Fruta o lacteo

Horchatay fartons

No hay, se cena a las 20:00

Sopa
Lomo con pisto y tortilla de

patatas
Fruta o lacteo

Tostas variadas

Hamburguesa con patatas

Helado

Todo se cocina en el albergue

Atendemos alergias y dietas especiales. Si los maestros/as queréis alguna modificacion para
vosotros/as avisadnos con tiempo y os decimos enseguida si es posible.

Puede haber ligeras modificaciones en el menu por variaciones de los proveedores

Dudas y +info: 680457185 y whatsapp PABLO (L-V de 10:30 a 14:00,)

albergueeltossal@gmail.com
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EQUIPO G.T.L. TOSSAL

Equipo del Tossal Octubre 2017

Encargado del albergue y

coordinador de equipo PabloV
Limpieza y mantenimiento Adrianay David
Cocina Savinay Jesus
Monitores/as de Tiempo - . ,
Libre Marta, Sandra, Alicia, Alba, Aitana, Maria y Carlos
Animadores Juveniles Nacho

Los monitores/as del Tossal forman parte del equipo itinerante y puede haber alguna
variacion de plantilla por cuestion de disponibilidad
Seguimos los ratios monitor/menor que marca la ley y todos/as los/as monitores/as
disponen del certificado de ausencia de delitos sexuales obligatorio

v
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Albergue Corbera - Valéncia

Nos vemos pronto



