
E Q U I P O  D E  O R I E N T A C I Ó N  P P  D O M I N I C O S

DIARIO DE CUARENTENA
 

 

Podéis usar el típico diario. 
O una plantilla como la que os mostramos en la imagen. 
Podéis grabarlo en vídeo y enviarlo a vuestros seres queridos. 
O simplemente contárselo a los papás antes de dormir.

Estimados alumnos, esperamos que esta primera semana de vuelta al trabajo,
aunque haya sido a distancia, haya ido bien y hayáis encontrado la forma de
planificaros y organizar vuestro tiempo.
 

Para esta segunda semana os proponemos lo siguiente: ¿qué os parece si nos
fijamos en el lado bueno de la vida?
 

Os proponemos que al final del día reflexionéis sobre las cosas más chulas que
os hayan pasado, lo más divertido que hayáis hecho en casa, nuevos
descubrimientos, videollamadas con alguien especial... 
 

¡Y seamos creativos!
 

 

¡Mucho ánimo a todos!

EL LADO BUENO
DE LAS COSAS
PROPUESTA SEMANA DEL 30 DE MARZO

Estamos con vosotros:

ventura.maria@dominicoscoval.org
herran.maria@dominicoscoval.org


